
 

KULÜBÜMÜZÜN KURULUŞ AMACI: 
Adalar Su Sporları Spor Kulübü 14 Şubat 1963 tarihinde, Burgazada’da yaşayan yerli nüfusun 
çocukları ve gençleri ile Ada’ya yaz tatili için gelen ailelerin çocuklarının beden ve ruh 
gelişimlerini sağlayacak olan spor aktiviteleri ile uğraşmalarını temin ederek, daha yararlı 
edinimler kazanmalarını sağlamak amacıyla kurulmuştur. Kurucu üyeler, kulübün kuruluş 
amacını kulüp tüzüğünün 4.Maddesinde yer alan “Kulübün Konu ve Amacı” Adalar Su Sporları 
Spor Kulübü, ilgili mevzuat ve tüzük hükümleri uyarınca Gençlik ve Spor Bakanlığı ile spor 
federasyonlarının düzenlediği veya izin verdiği faaliyetlere veya spor müsabaka ve 
yarışmalarına katılmak ve bunların hazırlık ve eğitim çalışmalarını yapmak ve faaliyetlerinin 
sürdürülebilirliğini teminen üyeleri arasında sosyal ilişkileri geliştirmek amacıyla 
kurulmuştur. 
 
 
 
TÜZÜK’TEN:  
"...MADDE 5- Kulübün çalışma konuları ve biçimi ile faaliyet alanı 

• Kulübün federe olarak faaliyet gösterdiği amatör spor dallarında, Gençlik ve Spor 
Bakanlığı ile spor federasyonlarının düzenlediği veya izin verdiği ulusal ya da 
uluslararası resmi ve özel müsabakalara katılmak. 

 
• Faaliyet gösterilen dallarda spor faaliyetleri düzenlemek ya da katılmak, faaliyetlerin 

etkinleştirilmesi ve geliştirilmesi için araştırmalar yapmak. 
 

• Kuruluş amacının gerçekleştirilmesi için ilgili spor federasyonu nezdinde spor dalı 
tescili yaptırmak ve tescil yaptırdığı spor dallarında spor kursları açmak, seminer, 
konferans ve panel gibi eğitim çalışmaları düzenlemek. 
 

• Kuruluş amacının gerçekleştirilmesi için faaliyet gösterilen spor dallarına uygun saha, 
yarışma alanı veya tesisleri yapmak, yaptırmak, işletmek, kiralamak veya kendisine 
tahsis edilmesi için gerekli iş ve işlemleri yürütmek. 
 

• Kulüp üyeleri arasında sosyal ilişki ve aidiyet duygularını pekiştirmek ve sürdürmek 
amacıyla yemekli toplantılar, balo, konser, tiyatro, sergi, gezi ve eğlence etkinlikleri 
düzenlemek veya üyelerin bu tür etkinliklerden yararlanmasını sağlamak. 

 

• Kulüp üyeleri arasında sosyal yardım ve dayanışma amaçlı sandık kurmak. 
 

• Kulüp, sportif ve sosyal özellik taşıyan faaliyet alanları dışında hiçbir faaliyette 
bulunamaz, siyasetle meşgul olamaz…" 
  
Tüzüğümüz ve tarihimiz ışığında özetle; 
 
 
 
İLKEMİZ;(VİZYONUMUZ) olarak değiştirilmesi  
Adalar Su Sporları Spor Kulübü; Gençlerimizi, kulübün tarihi ve spor kültürüne yakışır, 
geçmiş başarıları örnekleyecek ve tekrar yaşatacak şekilde, coşkulu bir ruhla, etkin 
yetiştirme amacıyla kişisel gelişim ve takım çalışmalarını sürdürülebilir başarılarla 
gerçekleştirmektir.  



Adalar Su Sporları Spor Kulübü; 
Türk sporuna, çağdaş, sağlıklı, çalışkan, olimpizm ilke ve değerlerine bağlı genç 
nesiller yetiştirmek gayesi ile çalışır. 
 
Sporcularımıza; 

• Sporu sevdirmek ve ömür boyu spor yapma alışkanlığını edindirmek, 
• Etkin ve planlı çalışma alışkanlığı kazandırmak, 
• Öğrenmekten keyif alabilecekleri etkin çalışma metotlarını ve çalışma ortamını 

sağlamak, 
• Kazanma ve kaybetme duygusunu olgun ve ölçülü yaşamayı öğretmek, 
• Rekabet ve mücadele direnci yüksek bireyler olmalarını sağlamak, 
• Spor felsefe ve ilkelerini bilen ve bunu çevresine yansıtabilen bireyler olmalarını 

sağlamak, 
• Demokratik, tutarlı, disiplinli ve paylaşımcı bir anlayışla, çağdaş bir yönetim 

uygulamak, 
• Performans veya başarının niteliği kadar, sonuca ulaşmada gösterilen çabanın da 

önemli olduğu bir ölçme ve değerlendirme sistemi kullanılmaktadır. 
  

AMAÇLARIMIZ; 
Sporcularımızın; 

• İnsan hakları ve demokrasi ilkelerine saygılı, 
• Kendini tanıyan, gerçekçi hedefler belirleyebilen, 
• Yeteneklerini geliştirmek için çalışan, bunları kendisinin ve takımının yararına 

kullanabilen, 
• Çevreyi koruma bilincine sahip, kendine ve çevresindekilere güven duyabilen, 
• Planlı çalışma alışkanlığı olan, serbest zamanlarını etkin ve verimli kullanabilen, 
• Girişimci ve yaratıcı olan ve bunu başarısı için kullanabilen, 
• Yeni durum ve ortamlara kolay uyum sağlayabilen, 
• Bireysel farklılıklara saygılı; farklı görüş, düşünce, inanç, anlayış ve kültürel 

değerlere hoşgörü ile yaklaşan, 
• Aldığı görevi istekle yapan, sorumluluk almayı bilen, bireysel veya ekip halinde iş 

birliği içinde çalışan, toplumsal sorunlarla ilgilenen bireyler olmaları hedeflenir. 
  
 
 
 

HAFTALIK ANTRENMAN PROGRAMI 



 

 

 

BRANŞ ADI PAZARTESİ SALI ÇARŞAMBA PERŞEMBE CUMA CUMARTESİ PAZAR 
 

SUTOPU                
YÜZME                
YELKEN                
 
 

MASA TENİSİ 

 
  
 Her sporcu bulunduğu ikametgâh adresine göre; Haftada 5 gün (hafta içi) 2’şer saat olarak belirlenen 
programa göre antrenman yapılmaktadır. 
 Haftada 1 gün yönetici sporcularla irtibata geçer. 
  
  
  
  

SATRANÇ                
TRİATLON  Sporcuya özel belirlenir 
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