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KULUBUMUZUN KURULUS AMACI:

Adalar Su Sporlari Kuliibi 14 Subat 1962 tarihinde , Burgazada’da yasayan yerli nifusun ¢ocuklari ve gencleri
ile Ada’ya yaz tatili icin gelen ailelerin ¢ocuklarinin beden ve ruh gelisimlerini saglayacak olan spor
aktiviteleriile ugragsmalarini temin ederek, daha yararli edinimler kazanmalarini saglamak amaciyla kuruldu.
Kurucu Gyeler, dernegin kurulus amacini dernek tiizigliniin 4.Maddesinde yer alan “Dernegin Konu ve
Amaci” bashigindaki ilk fikrasinda “Uye ve sporcularini, su Ustii ve sualti dallarinda... bir okul disiplini altinda
O0gretmen ve antrendrler nezaretinde yetistirmek, sporcularin belirtilen branslarda misabakalara istirakini
saglamak” seklinde tanimlamislardir.

TUZUK'TEN:

"...MADDE 4- Dernegin amaci, ¢alisma konulari ve bigimi ile faaliyet alani
a) Dernek, liye ve sporcularini su Usti ve su alti kollarinin yaninda cesitli spor dallarinda bir okul
disiplini altinda 6gretmen ve antrendrler nezaretinde yetistirmek, sporcularinin mesgul oldugu
dallarda ulusal ve uluslararasi miisabakalara katilmalarini saglamak,
b) Uye ve sporcularina, su Ustii ve su alti sporlari yaninda mesgul oldugu dallarda spor yaptirabilmek
icin gerekli olan demirbas, arag ve geregleri saglamak, gerekli tesis ve lokalleri insa ettirmek ve

donatmak,
c) Uye ve sporcularin, mesgul oldugu spor kollarinda faaliyetlerini degerlendirmek,
musabaka ve yarisma glictinli arttirmak amaci ile ulusal ve/veya uluslararasi misabaka ve

yarismalar diizenlemek ve/veya bu amagla diizenlenen miisabaka ve yarismalara katiimak,
d) Uyeleriarasinda, sportmence arkadaslk ve dostluk baglarini pekistirmek amaciile toplanti, kurs
seminer, konferans, panel gibi egitim calismalari ve geziler diizenlemek..."

TlzUgum{iz ve tarihimiz 1s1ginda 6zetle;
ILKEMIZ;

Adalar Su Sporlari Kuliibii; Tiirk sporuna, ¢agdas, saglikl, caliskan, olimpizm ilke ve degerlerine bagh geng
nesiller yetistirmek gayesi ile ¢calisir.

GOREVLERIMiZz;
Sporcularimiza;
Sporu sevdirmek ve 6mir boyu spor yapma aliskanligini edindirmek,
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Etkin ve planli calisma aliskanligi kazandirmak,
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Ogrenmekten keyif alabilecekleri etkin ¢calisma metotlarini ve ¢alisma ortamini saglamak,
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Kazanma ve kaybetme duygusunu olgun ve 6l¢lili yasamayi 6gretmek,
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Rekabet ve miicadele direnci yliksek bireyler olmalarini saglamak,
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Spor felsefe ve ilkelerini bilen ve bunu ¢evresine yansitabilen bireyler olmalarini saglamak,
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8

Demokratik, tutarh, disiplinli ve paylasimci bir anlayisla, ¢agdas bir yénetim uygulamak,

X3

A

Performans veya basarinin niteligi kadar, sonuca ulasmada gosterilen cabanin da 6nemli oldugu
bir 6lcme ve degerlendirme sistemi kullanmaktir.
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AMACLARIMIZ;

Sporcularimizin;

insan haklari ve demokrasi ilkelerine saygili,

Kendini taniyan, gercekei hedefler belirleyebilen,

Yeteneklerini gelistirmek icin calisan, bunlari kendisinin ve takiminin yararina kullanabilen,

Cevreyi koruma bilincine sahip, kendine ve ¢evresindekilere gliven duyabilen,

Planli calisma aliskanligi olan, serbest zamanlarini etkin ve verimli kullanabilen,

Girisimci ve yaratici olan ve bunu basarisi icin kullanabilen,

Yeni durum ve ortamlara kolay uyum saglayabilen,

Bireysel farkliliklara saygili; farkli gérus, disiince, inang, anlayis ve kiltlrel degerlere hosgori ile

yaklasan,

% Aldigi gorevi istekle yapan, sorumluluk almayi bilen, bireysel veya ekip halinde is birligi icinde
calisan, toplumsal sorunlarla ilgilenen bireyler olmalari hedeflenir.
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TAKIMLARIMIZ ve CALISMA SISTEMiMIiz

Yaz-Kis Spor Okullari:

KulGblimiziin sporcu potansiyelinin biyik kismi diizenledigimiz bu kurslarda yetisen sporculardan
olusmaktadir. Sporcularimizin spor ve sporcu kltiri ile ilk kez tanistiklari kurslarimizda, egitmenlerimiz
yetenekli sporculari kesfetme ve yénlendirme firsati bulmaktadir.

Minik sporcularimizin sporu sevmeleri kadar; soyunma-giyinme becerilerini gelistirmeleri, grup halinde
hareket edebilmeleri, basit yonerge ve kurallara uyum gdstermeyi 6grenmeleri 6nemsedigimiz
kazanimlardir.

Egitimlerde branslarin temel becerilerinin kazandirilmasinin yanisira, basit oyun ve etkinlikler ile sporun
sevdirilmesi amacglanmaktadir.

Altyapi Takimlari:

Sporcular yetenek ve ilgi diizeyleri dikkate alinarak antrendrlerin degerlendirmeleri sonrasinda altyapi
takimlarina davet edilirler. Branslara gore degismekle birlikte 6-12 yas grubu sporcular, altyapi takim
sporcusu olmaya adaydirlar. Takimlara davet edilen sporculardan 6ncelikle antrenmanlarda disiplinli ve
istikrarli olmalari ve istekle ¢alismalari beklenir.

Antrenmanlarda bransa 6zgii temel beceriler, oyun-misabaka kurallari ile sporcunun beceri ve
performans gelisimine yonelik ¢alismalar yaratalir.

Yas Gruplari:

Performans ve beceri diizeyleri yliksek altyapi sporcularindan secilen adaylar, “Yas Grubu Takimlari”’na
antrendrler tarafindan yonlendirilir. Sporcunun yetenek ve ilgisi dikkate alinarak baska bir bransa
yonlendirilmesi mimkindir. Bu sporcularimiz, federasyonlarin resmi misabakalarinda ve 6zel
turnuvalarda kulibiimizi temsil etmek Gzere yarismalara katilan takimlarimizda yer alirlar.

Sporculardan, st dizeyde sportif performans beklendigi gibi sporcu kimligi ve kiltiiriinii de kazanmalari
ve yansitmalari beklenir.

Yogun antrenman ve miisabaka programlari nedeniyle haftanin en az bes glini antrenman yapan bu
takimlar, misabaka sezonu boyunca ¢alismalarini ara vermeden strddrdr.
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TAKIMLARIN OLUSTURULMASI VE SPORCU SECiMi

Adalar Su Sporlari Kuliibl blinyesinde diizenlenen, Yaz ve Kis Spor Okullarinda sporcu adaylari bilimsel
metotlarla degerlendirilir.

Antrenorler, sporculari yetenekleri dogrultusunda takimlara davet ederek, sporcu se¢imi yapar. Bu
degerlendirme ve gozlem, kesintisiz olarak isletilerek potansiyeli olan sporcularin tespiti saglanir.

YILLIK FAALIYET PLANI

Kuliblimuziin binyesinde faal olan tiim branslar, bagh oldugu federasyonlarin faaliyetlerine ve o6zel
organizasyonlarin tertip ettigi miisabakalar ve kamplara katilim gosterir. Katilim gosterilecek faaliyetler ile
yiritulecek calismalar, sezon basinda ilgili sube sorumlulari tarafindan planlanir ve duyurulur.

Yillik faaliyet takvimi, sporcularin egitim yasantilarindan farkli ve genis bir siireci kapsar. Sporcu ve velilerin
kamp ve misabaka takviminin gerektirdigi sekilde hayatlarini organize etmesi gerekir.

Misabakalara hazirlk siirecinde tiim sporcularin, antrenmanlara aksatmadan katilim gostermesi beklenir.
LISANS iSLEMLERI

ilk kez lisans cikartacaklar:
e 2 adet vesikalik fotograf
e EK5 saglik belgesi
e Saglik Belgesinde belirtiimeyen bir hastaligin olmadigina dair Veli / Sporcu Beyan ve taahhiit
Belgesi
e Nifus clizdani fotokopisi
e Tescil formu (Elektronik ortamda doldurulmali)
e Muvaffakatname (Talep edilen branslarda)

Vize islemleri (ASSK Lisansh Sporcular):
e 1 adet vesikalik fotograf
e EK5 saglik belgesi
e Saglik Belgesinde belirtiimeyen bir hastaligin olmadigina dair Veli / Sporcu Beyan ve taahhiit
Belgesi
e Niifus clizdani fotokopisi
e Vize formu (Elektronik ortamda doldurulmal)
Transfer islemleri:
o lisiksiz Belgesi (Lisansli oldugu son kullipten ayrildigina dair belge)
e 3 adet vesikalik fotograf
e EK5 saglik belgesi
e Nifus clizdani fotokopisi
e Tescil Formu (Elektronik ortamda doldurulmali)
e Muvaffakatname (Talep edilen branslarda)

NOTLAR:
e lgili formlar antrenérler tarafindan ayrica iletilecektir.
e Tim form ve belgeler elektronik ortamda doldurulmalidir.

Adalar Su Sporlari Kuliibii — EI Kitap¢igi 2020 Rev.00 Sayfad /7



ADALAR SU SPORLARI KULUBU - EL KiTAPCIGI

e Resmi kurumlardan alinacak belgelerin, islak imzali orijinalleri teslim edilmelidir.
e Saglk belgesi 30 gin, ilisiksiz belgesi 3 ay icinde gecerliligini yitireceginden, evraklar zamaninda
teslim edilmelidir.

MUSABAKAYA KATILACAK KAFILE VE SPORCULARIN BELIRLENMESi

1. Misabaka veya kampa katilacak sporcular, antrendérler tarafindan belirlenir.

2. Sporcunun muisabakada alacagi gorev, siire, mevki, katilacagi yarislar ya da maglar antrenorler
tarafindan belirlenir.

3. Sporcular, kulliblin bilgisi disinda hicbir faaliyete katilamaz, ferdi olarak temsilde bulunamaz.

MUSABAKA MASRAFLARININ KARSILANMASI

1. Federasyonlarin faaliyet takviminde yer alan Tirkiye Sampiyonasi, final grubu misabakalari ile
antrendrlerin tavsiyesi dogrultusunda katilim gosterilecek tiim resmi faaliyetlerde sporcularin
ulasim, konaklama ve beslenme ihtiyaglari kuliip tarafindan karsilanir.

2. Performansi st diizey olan basarili ferdi sporcular ile takim sporcusunun tiim miisabaka
masraflari kullip tarafindan karsilanir.

3. Federasyonlar tarafindan tertip edilen il miisabakalarina katilan sporcularin ulasim ve beslenme
ihtiyaclari kullp tarafindan karsilanir.

4. Sehir disi veya yurt disi miisabakalarinda masraflarin veli tarafindan karsilanmasi talep edilebilir.

5. Takim sporlarinda mag kadrosuna, bireysel branslarda misabaka kafilesine dahil edilmemis
sporcular, antrendriin performans ve motivasyon agisindan sporcunun fayda gérecegini yéninde
degerlendirme yapmasi durumunda, kendi masraflarini karsilamak kosulu ile kafileye dahil
edilirler.

SEZON UCRETI

Amagladigimiz hedeflere yonelik en énemli kazanim, sporcularimizin istek duyarak, emek verdikleri spor
bransinda uzun seneler spor yasantilarini slirdiirmeleridir. Sportif basariya ulasmanin yolu ise ancak
disiplinli bir sekilde, azimle calismaktan gegcmektedir. Sporcularimizdan basariyi beklerken, onlara daha iyi
ve kaliteli hizmeti sunmanin da gorevlerimiz arasinda oldugunun bilincindeyiz. Bu nedenle; tiim
branslarimizda sabit sezon (creti uygulayarak, sporcularimizin yas ve performanslari arttikca ihtiyac
duyduklari yogun ve kapsamli antrenman programlarina devam etmeleri amaclanmistir.

SEZON UCRETi TABLOSU

BRANSLAR AYLIK UCRET (TL) SEZON UCRETI (TL)
Sutopu
Yiizme
Yelken
Masa Tenisi
Satrang
Triatlon
Not: Aylik Ucret ve Sezon Ucretleri sezon baslarinda teblig edilir.
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ASSK SEZON UCRET KURALLARI
1. Yukarda belirtilen sezon Ucreti her yilin Eyliil ayinda 6denir. Aylik 6demeler ise her ayin ilk 5 glini
icerisinde 6denir.

2. Odemeler asagida belirtilen detaylar dogrultusunda yapilir.

a) Havale-EFT
Alici adr:
IBAN:
Aciklama:

3. Odemelerini aksatan veya yapmayan sporcularin ¢alismalara alinmama hakki kuliip
inisiyatifindedir.

4. Ucret iadesi talebi; sporcularin galismalarina devam etmesine engel olacak diizeyde saglik
problemi veya mazeretleri oldugunda, kuliip mudurligine dilekge ile basvurularak yapilir.

5. Adalar Su Sporlari Kullbi Disiplin Kurulu kararti ile kultiple iliskisi kesilen sporcular ile gorev ve
sorumluluklarini yerine getirmedikleri gerekcesiyle takimlarindan uzaklastirilan sporcularin ticret
iadesi yapilmaz.

6. Adalar Su Sporlari Uye cocuklari ve Burgazada da siirekli ikamet eden ¢ocuklardan Sutopu
bransinda katki payi alinmaz.

HAFTALIK ANTRENMAN PROGRAMI

BRANS ADI |PAZARTESi| SALI |CARSAMBA| PERSEMBE | CUMA | CUMARTESI | PAZAR
SUTOPU
YUZME
YELKEN
MASA TENISi
SATRANC

TRIATLON Sporcuya ézel belirlenir

NOT: 1.Yazve kis sezon baslarinda antrenman takvimi sporcular ile paylasilir.
2. Gerekli gorildigiu durumlarda calisma alaninda veya saatlerde degisiklikler yapilabilir.

BASARILI SPORCULARIN DESTEKLENMESi

Olimpiyat oyunlarinda, spor dallarinin Diinya ve Avrupa ferdi veya takim sampiyonalarinda, Akdeniz
Oyunlarinda, Diinya Universite Sporlari Federasyonu miisabakalarinda, Diinya Okul Sporlari Federasyonu
misabakalarinda, genglik olimpik oyunlarinda, Federasyonlarin ulusal ve 6dulli misabakalarinda,
kuliibiimiizii ya da milli takimimizi basariyla temsil eden sporculara verilebilecek destekler (imkanlar
dahilinde, Brans Sorumlusu 6nerisi ve Yonetim Kurulu onayi ile):

a) Egitim bursu

b) Maas
c) Malzeme yardimi
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KIYAFET VE MALZEME TEMINI

Kullp blnyesinde yurdtilen, antrenmanlar dahil, tim resmi etkinliklerde sporcularin bransa uygun
kiyafetler ve kuliip malzemeleri ile bulunmasi zorunludur.

Resmi misabakalarda gérev alan tiim takimlarin, malzemeleri kullip tarafindan temin edilir.

SERVIS

Sporcularin antrenmanlara gelebilmesi icin belirli glizergahlarda servis araci organize edilebilir, servis
lcreti ayrica ddenir.
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